
別表

１級 ２級

人 間 の 尊 厳 と 自 立 通信添削 5 ○ ○ ○ ○

社 会 の 理 解 Ⅰ 通信添削 5 ○ ○ ○ ○

社 会 の 理 解 Ⅱ 通信添削 30 ○ ○

介 護 の 基 本 Ⅰ 通信添削 10 ○ ○ ○ ○

介 護 の 基 本 Ⅱ 通信添削 20 ○ ○ ○

コミュニケーション技術 通信添削 20 ○ ○

生 活 支 援 技 術 Ⅰ 通信添削 20 ○ ○ ○ ○

生 活 支 援 技 術 Ⅱ 通信添削 30 ○ ○ ○ ○

介 護 過 程 Ⅰ 通信添削 20 ○ ○ ○ ○

介 護 過 程 Ⅱ 通信添削 25 ○ ○

介 護 過 程 Ⅲ 面接授業 45 ○

発 達 と 老 化 の 理 解 Ⅰ 通信添削 10 ○ ○

発 達 と 老 化 の 理 解 Ⅱ 通信添削 20 ○ ○

認 知 症 の 理 解 Ⅰ 通信添削 10 ○ ○ ○
認知症
実践者研修

認 知 症 の 理 解 Ⅱ 通信添削 20 ○ ○
認知症
実践者研修

障 害 の 理 解 Ⅰ 通信添削 10 ○ ○ ○

障 害 の 理 解 Ⅱ 通信添削 20 ○ ○

こころとからだのしくみ
Ⅰ

通信添削 20 ○ ○ ○ ○

こころとからだのしくみ
Ⅱ

通信添削 60 ○ ○

医 療 的 ケ ア 通信添削 50

医 療 的 ケ ア （ 演 習 ） 面接授業 8(*)

実務者研修受講時間数 450(*) 320(*) 95(*) 320(*) 50(*)

**看護師、准看護師の資格を有する者については、免許証原本を確認の上、医療的ケアの科目の履修を免除する。

＊医療的ケア（演習）については、時間数での認定ではなく、厚生労働省通知「喀痰吸引等研修実施要綱」にお
ける通知で示されている項目及び評価基準にて評価・認定を実施する。したがって、時間数に関しては学校側で
設定する時間数を示す。

その他
全国研修

羽陽学園短期大学　介護福祉士実務者研修　通信課程　

カリキュラム　一覧表 及び　届出の必要がない研修にかかる修了認定科目について

喀痰吸引等
研修

カリキュラム　一覧 届出の必要がない研修にかかる修了認定科目（○印が修了認定科目）

教  育  内  容 授業方法
実務者研修

時間数
介護職員

初任者研修

訪問介護員研修
介護職員
基礎研修


